Betriebskiiche - Jahresspeiseplan 2009/10

Oktober 2009

ANDERUNGEN AUS ORGANISATORISCHEN GRUNDEN VORBEHALTEN!

Montag 5.10 Dienstag 6.10 Donnerstag 8.10 Freitag 9.10
Backerbsensuppe Zaziki mit Weil3brot Frittatensuppe Chili con carne
Rindgulasch Grillteller Schinkenfleckerl Hausgemachtes Krauterbaguette

Semmelrolle
Schokoladepudding

Klare Gemiusebouillon mit
Backerbsen

Sojagulasch

Semmelrolle
Schokoladepudding

Griech. Zitronenkartoffeln
Baklava

Zaziki mit Weiltbrot
Gerilltes Gemuse

Griech. Zitronenkartoffeln
Baklava

Creme straciatella

Klare Gemusebouillon mit
Frittaten

Gemiusefleckerl

Creme Straciatella

Scheiterhaufen
Kompott

Chili mit Tofu

Hausgemachtes Krauterbaguette
Scheiterhaufen

Kompott

Montag 12.10

Dienstag 13.10

Donnerstag 15.10

Freitag 16.10

Frittatensuppe
Gekochtes Rindfleisch
Klrbisgemise, Rosti
Linzerschnitte

Klare Gemiuisebouillon mit
Frittaten

Uberbackene 6-Korn-
Palatschinken
Linzerschnitte

Zucchinisuppe
Fleischstrudel
Warme KrautersoR3e
Obstsalat

Zucchinisuppe
Lauch-Kasestrudel
Warme KrautersofRle
Obstsalat

Gelbe Riubencremesuppe mit

Krautercroutons

Uberbackene Hiihnerschnitzel

Gemisereis
Kastaniencreme

Gelbe Ribencremesuppe mit

Krautercroutons
Uberbackene Melanzani
Kastaniencreme

Apfel-Lauch Salat

Gebratener Waller mit Krautern
Butterkartoffeln

Herbstlicher Friichtestrudel

Apfel-Lauchsalat

Gefillte Polentaschnitte mit
SauerrahmsofRle

Herbstlicher Friichtestrudel




Montag 19.10

Dienstag 20.20

Donnerstag 22.10

Freitag 23.10

Chili con Carne
Hausgemachtes Dinkelbaguette
Scheiterhaufen, Apfelkompott

Chili mit Tofu

Hausgemachtes Dinkelbaguette
Scheiterhaufen,
Zwetschkenkompott

Karottenrohkost
Schweinsnaturschnitzel
Mischgemise, Duchessekartoffeln
Joghurt-Marillenkuchen

Karottenrohkost
Hirseauflauf mit Gemiuse
Joghurt-Marillenkuchen

Klare Gemusebouillon mit
Brandteigkrapferl

Gebr. Augsburger
Dillsol3e, Bratkartoffeln
Dinkel-Obstgeleeschnitte

Klare Gemusebouillon mit
Brandteigkrapferl
Gemiuselaibchen

DillsoRRe, Bratkartoffeln
Dinkel-Obstgeleeschnitte

Minestra di Zucchini
Pasta asciutta
Vanillepudding

Minestra di Zucchini
Pasta mit Gemiuisesolie
Vanillepudding

Montag 26.10

Dienstag 27.10

Donnerstag 29.10

Freitag 30.10

Keine Betriebskliche -
Nationalfeiertag

Keine Betriebskiiche -
Padagogische Konferenz

Ungarische Krautsuppe
Jourgebéack
Zwetschkenknédel mit
Zuckerbrosel

Vegetarische Krautsuppe
Jourgebéack
Zwetschkenknddel mit
Zuckerbrosel

Gemuiseterrine
Schweinsmedaillons mit Mandeln
Brokkoli, Rosti
Ananasschnitte

Gemuiseterrine
Kartoffel-Mandellaibchen
Ratatouille
Ananasschnitte




November 2009

Montag 2.11

Dienstag 3.11

Donnerstag 5.11

Freitag 6.11

Keine Betriebskiliche - Kaserdstschnittensuppe Lauchsalat Serbische Bohnensuppe

Allerseelen Gebratener Leberkése Reisfleisch Schwarzbrot
Kartoffelplree Vanillepudding Buchteln mit VanillesoRRe
Mohnkuchen
Gemiusebouillon mit Lauchsalat Vegetarische Bohnensuppe
Kaserdstschnitten Sojareis Schwarzbrot
Erdapfelkase mit Zwiebel Vanillepudding Buchteln mit VanillesoRRe
Mohnkuchen

Montag 9.11 Dienstag 10.11 Donnerstag 12.11 Freitag 13.11
Bruscetta Minestrone Leberknodelsuppe Klare Gemuesuppe
Satimbocca vom Truthahn Pizza Esterhazyschnitzel Berner Wurstel

Krauterpolentaschnitte
Zitronencreme

Bruscetta
Zartweizenrisotto mit Erbsen,Mais
Zitronencreme

Birnentiramisu

Minestrone
Gemisepizza
Birnentiramisu

Schupfnudeln
Marmorkuchen

Gemiusebouillon mit
Butternockerin
Schupfnudeln Peperondo
Marmorkuchen

Wedges
Fruchtjoghurt

Klare Gemusesuppe
Spanischer Kartoffelkuchen
Fruchtjoghurt




Montag 16.11

Dienstag 17.11

Donnerstag 19.11

Freitag 20.11

Gelber Riibensalat mit Nissen
Rindsrouladen

Spiralen

Ananas-Kokoskuchen

Gelber Riibensalat mit Nissen
Vollkornkéasespatzle
Ananas-Kokoskuchen

Linsensuppe
Brot
GrieRschmarren, Kompott

Linsensuppe
Krauter-Griel3nockerln
Zucchini-Tomatengemise
Kompott

Bircher-Bennersuppe
Putensteaks
Karamelisierter Pfirsich
Rosti

Heidelbeerbecher

Bircher-Bennersuppe
Gemiuseplatte mit Spiegelei
ROsti

Heidelbeerbecher

Backerbsensuppe

Schweinsbraten

Reis

Brandteigkrapferl mit Schlagobers

Gemiusebouillon mit Backerbsen
Indisches Gemiise mit
Kichererbsen

Reis

Brandteigkrapferl mit Schlagobers

Montag 23.11

Dienstag 24.11

Donnerstag 26.11

Freitag 27.11

Nudelsuppe

Gef. Zucchini (Faschiertes)
Tomatensolie, Butterkartoffel
Marillenzipf

Gemiusebouillon mit Nudeln
Gemuselaibchen
Tomatensolie, Butterkartoffeln
Marillenzipf

Salat Rhapsodie
Majoranfleisch
Griine Bandnudeln
Mousse au chocolat

Salat Rhapsodie
Grune Nudeln mit Tofu-Bolognese
Mousse au chocolat

Kirbisrohkost, Vollkornbrot
Bauernbratl

Gebratenes Gemiuse und
Kartoffeln

Apfelstrudel

Kurbis-Rohkost, Vollkornbrot
Schupfnudeln mit Gemusesolie
Apfelstrudel

GrieRsuppe
Geflltes Brathuhn
Streuselkuchen

GrieRsuppe

Melanzani mit Zartweizen gefillt
Warme PetersilsoRe
Streuselkuchen

Montag 30.11

Zucchinicremesuppe
Ungarische Schnitzel
Tarhonya
Schokobananen

Zucchinicremesuppe
Tomatenscheiterhaufen
Schokobananen




Dezember 2009

Dienstag 1.12

Donnerstag 3.12

Freitag 4.12

Fleischstrudelsuppe
Geselchtes

Linsen, Knédel
Orangengelee

Luftstrudelsuppe
Linsen, Knddel
Orangengelee

Leg. Karfiolsuppe
Gebratenes Forellenfilet mit
Mandeln

Petersilkartoffeln

Obstsalat

Leg. Karfiolsuppe
Sesambaguette
Scheiterhaufen, Apfelkompott

Klare Gemusesuppe

Faschierte Laibchen
Tomatensole, Kartoffelschmarren
Bananen-Orangenmilch

Klare Gemusesuppe
Hirse-Krautrouladen
Tomatensole, Kartoffelschmarren
Bananen-Orangenmilch

Montag 7.12

Dienstag 8.12

Donnerstag 10.12

Freitag 11.12

Keine Betriebskiiche-
Schulautonom Frei

Keine Betriebskiiche -
Maria

Klare Gemusebouillon mit
Eingetropftem
Kalbsgulasch

Spatzle

Ananas mit Kokosobers

Klare Gemiusebouillon mit
Eingetropftem
Sojagulasch, Spatzle
Ananas mit Kokosobers

Franz. Zwiebelsuppe
Fischstabchen
Erdapfelsalat
Dinkel-Heidelbeerkuchen

Franz. Zwiebelsuppe
Kartoffelpuffer
Schnittlauchrahm
Dinkel-Heidelbeerkuchen

Montag 14.12

Dienstag 15.12

Donnerstag 17.12

Freitag 18.12

Tomatencremesuppe
Rauchfleischknodel

Kraut

Zwetschkenkompott mit Zimt

Tomatencremesuppe
Schafkaseknoderl

Kraut

Zwetschkenkompott mit Zimt

Griel3nockerlsuppe
Gek. Rindfleisch

Spinat, Rostinchen
Schokoladekuchen

Klare Gemiusebouillon mit
Griel3nockerl

Spaghetti Melanzani
Schokoladekuchen

Gemiusesulz mit
Krautervainaigrette
Orientalisches Huhn
Basmatireis
Lebkuchenmousse

Gemisesulz mit
Krautervinaigrette
Orientalisches Wokgemiuse
Basmatireis
Lebkuchenmousse

Frittatensuppe

Gebackenes Schweinsschnitzel
Erdapfelsalat
Weichsel-Gewlirzschnitte

Klare Gemiusebouillon mit
Frittaten
Griinkernlaibchen
Erdapfelsalat
Weichsel-Gewlrzschnitte




Janner 2010

Montag 11.1 Dienstag 12.1 Donnerstag 13.1 Freitag 14.1
Gef. Melanzani Minestra di Zucchini Bruscetta Minestrone
Gnocchi verde mit Solie Pasta asciutta Lasagne Pizza
carbonara Vanillepudding Zitronencreme Tira mi su
Joghurt Marillenkuchen

Minestra di Zucchini Bruscetta Minestrone

Gef. Melanzani Pasta mit Gemusesol3e Gemiuselasagne Gemisepizza
Gnocchi verdi mit Krautersol3e Vanillepudding Zitronencreme Tiramisu
Joghurt Marillenkuchen

Montag 18.1 Dienstag 19.1 Donnerstag 21.1 Freitag 22.1

Salat Rhapsodie
Glas. Kalbsvagerl
Zartweizen
Himbeerbecher

SalatRhapsodie
Zartweizenrisotte mit Gemiuse
und Krauter

Himbeerbecher

Ennstaler Rahmsuppe

Geb. Huhnerschnitzel
Erdapfelsalat

Apfelstrudel mit Zimtobers

Ennstaler Rahmsuppe

Geb. Selleriescheiben
Erdapfelsalat

Apfelstrudel mit Zimtobers

Linsensuppe
Tiroler Grostl
Linzerschnitte

Linsensuppe
Gemielaibchen
Plree
Linzerschnitte

Frittatensuppe
Schinkenfleckerl
Creme straciatella

Klare Gemiusebouillon mit
Frittaten

Gemusefleckerl

Creme Straciatella

Montag 25.1

Dienstag 26.1

Donnerstag 28.1

Freitag 29.1

Zaziki mit Weilbrot

Grillteller

Griechische Zitronenkartoffeln
Baklava

Zaziki mit WeilRbrot

Gegrilltes Gemiise

Griechische Zitronenkartoffeln
Baklava

Klare Gemusesuppe
Slowenischer Fleischstrudel
Paprikagemise

WeilRes Schokolademousse

Klare Gemusesuppe
Gemdusestrudel
Paprikagemise

Weilies Schokolademousse

Rindsuppe mit gef.
Blatterteigtascherl
Schweinsnaturschnitzel
Karotten

Spinatspatzle
Obstsalat

Klare Gemusebouillon mit
Kasetascherl
Spinat-Kasespatzle
Obstsalat

Erdapfelgulasch/Brot
Powidltascherl mit Zimtbrosel

Erdapfelgulasch ohne Wurst/Brot
Powidltascherl mit Zimtbrosel




Februar 2010

Montag 8.2

Dienstag 9.2.

Donnerstag 11.2

Freitag 12.2

Bircher-Bennersuppe
Grammelknodel
Paprikakraut
Linzerschnitte

Bircher-Bennersuppe
Spinatkodel
Paprikakraut
Linzerschnitte

Broccolicremesuppe
Schweinsbraten

Semmelrolle

Vanillepudding mit Schlagobers

Klare Broccoli-Karfiolsuppe
SchwammerlsoRe

Semmelrolle

Vanillepudding mit Schlagobers

Kaserodstschnittensuppe

Gek. Rindfleisch
Fisolengemiise, Rostkartoffeln
Schokoladekuchen

Gemusebouillon mit
Kaserdstschnitten
Bandnudeln mit Zwiebel-
NulRRbutter
Schokoladekuchen

Weilkohl-Apfel-Salat
Zwiebelrostbraten
Krauterschupfnudeln
Obststrudel

WeilRkohl-Apfel-Salat
Gemusecouscous
Marillenstrudel

Montag 15.2

Dienstag 16.2

Donnerstag 18.2

Freitag 19.2

Gelbe Ribencremesuppe mit
Backerbsen

Reisfleisch

Obstsalat

Gelbe Ribencremesuppe mit
Backerbsen

Kartoffelpuffer
Klrbisgemiise

Obstsalat

Chili con carne

Hausgemachtes Krauterbaguette
Scheiterhaufen

Kompott

Chili con Tofu

Hausgemachtes Krauterbaguette
Scheiterhaufen

Kompott

Karottenrohkost
Fischstabchen
Mischgemuse,
Schnittlauchkartoffeln
Blatterteig-Apfeltascherl

Karottenrohkost
Gemuselaibchen
Mischgemduse,
Schnittlauchkartoffeln
Blatterteig-Apfeltascherl

Grie3nockerlsuppe
Rindsragout Burgund
Kroketten
Mascarinopudding

Gemiusebouillon mit Grielnockerl
Curry-Lauchgemiise

Kroketten

Mascarinopudding




Montag 22.2 Dienstag 23.2 Donnerstag 25.2 Freitag 26.2
Brandteigkrapferlsuppe Blattsalat mit Schafkéase und Ungarische Krautsuppe Gemiusebouillon mit Nudeln
Augsburger Krautern, Wei3brot Kotelette mit Letscho Geschnetzeltes vom Kalb

ParadeissoRe, Kartoffelpiree
Mohnkuchen mit Himbeeren

Gemiusebouillon mit
Brandteigkrapferl
Grunkernlaibchen
ParadeissoRe, Kartoffelpiree
Mohnkuchen mit Himbeeren

Brathuhn
Petersilkartoffeln od.
Gemusereis?
Bananenjoghurt

Blattsalat mit Schafkase und
Krautern, Weillbrot
Kartoffel-Pilzgulasch
Bananenjoghurt

Polentaschnitte
Topfenauflauf mit Beerenragout
(Dessertportion)

Ungarische Krautsuppe, Brot
Topfenauflauf mit Beerenragout

Spiralen
Schokoladenockerln mit
Pfirsichspalten

Gemusebouillon mit Nudeln
Schwarzwurzelragout mit Kohlrabi
Spiralen

Schokoladenockerln mit
Pfirsichspalten




Marz 2010

Montag 1.3 Dienstag 2.3 Donnerstag 4.3 Freitag 5.3
Karottensuppe Lauchsalat Biskuitschéberlsuppe Klare Gemusesuppe
Krauterfisch Faschierter Braten Putenschnitzel in OrangensoRRe Fleischstrudel
Salzkartoffeln Gemdisereis Duchessekartoffeln Ital. Krautersolle

Pochierter Apfel mit Nelken,
Minze und Basilikum

Karottensuppe

Karntner Kasnudeln mit brauner
Butter

Pochierter Apfel mit Nelken,
Minze und Basilikum

Brandteigkrapferl mit
Himbeerobers

Lauchsalat

Kichererbseneintopf mit Gemuse,
Brot

Brandteigkrapferl mit
Himbeerobers

Obstgelee

Gemiusebouillon mit
Biskuitschoberl
Kartoffelgnocchi mit
TomatensoRe
Obstgelee

Joghurt-Marillenkuchen

Klare Gemusesuppe
Lauch-Kasestrudel

Ital. KrautersoRe
Joghurt-Marillenkuchen

Montag 8.3

Dienstag 9.3

Donnerstag 11.3

Freitag 12.2

Gulaschsuppe, Sesamweckerl
Nussnudeln
Zwetschkenkompott

Gebundene Gemusesuppe,
Sesamweckerl

Uberbackene Kéase-Schupfnudeln
Zwetschkenkompott

Frittatensuppe
Rindsrouladen
Tarhonya
Ananas-Kokoskuchen

Gemiusebouillon mit Frittaten
Gebratener Tofu in Zigeunersolie
Ananas-Kokoskuchen

Klare Erbsensuppe
Gratinierte Schinkenspatzle
Biskuitrolle

Klare Erbsensuppe
Couscous mit Melanzani und
Zucchini

Biskuitrolle

Krautercremesuppe
HlhnerspieRe
Pommes frittes
Tira mi su

Krautercremesuppe
Gemiusespiel
Pommes frittes
Tiramisu
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Montag 15.3 Dienstag 16.3 Donnerstag 18.3 Freitag 19.3
Spinatkndderlsuppe Blattereigschnitte mit Selleriecremesuppe Krautertabbuleh
Znaimer Rindsgulasch Paprikacreme Schweinsschnitzel Esterhazy Specklinsen

Butterkartoffeln
WeilRes Schokolademousse

Gemisebouillon mit
Spinatknéderlin
Vegetarische Krautrouladen
Butterkartoffeln

WeiRes Schokolademousse

Ravioli mit Tomatensolie
Trifle

Blatterteigschnitte mit
Paprikacreme

Veget. Ravioli mit TomatensoR3e
Trifle

Bandnudeln
Dinkel-Heidelbeerkuchen

Selleriecremesuppe
Bandnudeln mit Pesto und
Tomaten
Dinkel-Heidelbeerkuchen

Semmelrolle
Ananaskompott und
Schokostangerl

Krautertabbuleh
Linsen

Semmelrolle
Ananaskompott und

Schokostangerl
Montag 22.3 Dienstag 23.3 Donnerstag 25.3 Freitag 26.3
Anti Pasti , Weillbrot Maischowder Hihnereinmachsuppe mit Exotischer. Hihnersalat

Pizza
Zitronencreme

Anti Past, Weif3brot
Kartoffelpizza
Zitronencreme

Grillteller
Wedges
Schokolademuffins

Maischowder
Gegrilltes Gemiuse
Wedges
Schokolademuffins

Broselknoderl
Hascheehdrnchen
Bsoffener Kapuziner

Gebundene Gemisesuppe
Krautflecker
Bsoffener Kapuziner

Schweinsriickensteak
Rahmkartoffeln
Schokobanane

Exotischer Nudelsalat
Erdapfelkdse mit Zwiebelgemise
Schokobanane




April 2010

11

Osterferien

Osterferien

Donnerstag 8.4

Freitag 9.4

Griel3suppe
Gebratenes Hilhnerhaxerl
Gemisereis

Kichererbseneintopf mit
Rindfleisch, Brot
Buchteln mit Roster

Fruchtjoghurt
Griel3suppe Veget. Kichererbseneintopf, Brot
Gemiusepaella Buchteln mit Roster
Fruchtjoghurt
Montag 12.4 Dienstag 13.4 Donnerstag 15.4 Freitag 16.4
Frittatensuppe Griech. Bauernsalat/Vollkornbrot | Krautercremesuppe Milzschnittensuppe
Zwiebelrostbraten Lasagne Berner Wurstel Kalbsfrikassee
Schupfnudeln Ghalatobureko Bratkartoffel Spiralen
Linzerschnitte mit Kirschen Karamellpudding Marillenzipf

Gemisebouillon mit Frittaten

Dinkellaibchen
Rémisches Gurkenfrikassee

Griech. Bauernsalat/Vollkornbrot
Karottenlasagne mit Pesto
Ghalatobureko

Krautercremesuppe
Berner Wurstel
Bratkartoffel

Gemisebouillon mit
Kaserostschnitten
Tofuknoderl in KapernsolRe

Linzerschnitte mit Kirschen Karamellpudding Spiralen
Marillenzipf
Montag 19.4 Dienstag 20.4 Donnerstag 22.4 Freitag 23.4
Erbsen-Tomatensuppe Kaisersuppe Frihlingsrélichen mit Dip Backerbsensuppe

Bio-Putenschnitzel natur
Grines Kartoffelplree
Frichtestrudel

Erbsen-Tomatensuppe
Erdapfel-Gemuseauflauf
Fruchtestrudel

Couscous mit Schweinefleisch und
Gemuse
Vanillecreme mit Beeren

Kaisersuppe
Couscous mit Gemiise
Vanillecreme mit Beeren

Asiatisches Huhnerfleisch
Basmatireis
Exotischer Obstsalat

Frihlingsrélichen mit Dip
Buddhistische Fastenspeise
Basmatireis

Exotischer Obstsalat

Gekochtes Rindfleisch
SchnittlauchsoRRe, Rostkartoffeln
Erdbeermilch mit Minze

Gemisebouillon mit Backerbsen
Gemiusepuffer

SchnittlaichsofRe, Rostkartoffeln
Erdbeermilch mit Minze
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Montag 26.4 Dienstag 27.4 Donnerstag 29.4 Freitag 30.4
Klare Gemusesuppe Franz. Zwiebelsuppe Pik. gefulltes Brandteigkrapferl Ennstaler Rahmsuppe
Augsburger Schweinsgulasch Jagerschnitzel Tiroler Bauerngrostel

Rahmfisolen, Rostkartoffeln
Pfirsich Royal Schnitten

Klare Gemusesuppe
Gebratene Tofuscheibe
Rahmfisolen, Rostkartoffeln
Pfirsich Royal Schnitten

Spatzle
Schokoladeschnitten

Franz. Zwiebelsuppe
Gef. Melanzani (warme Vorspeise)
Germknddel mit Butter und Mohn

Kirbiskernnudeln
Streuselkuchen

Pik. gef. Brandteigkrapferl
Dinkellaibchen
Schwarzwurzelsolle
Streuselkuchen

Kastaniencreme

Ennstaler Rahmsuppe
Bunte Kartoffelpfanne
Kastaniencreme

Mai 2010

Montag 3.5

Dienstag 4.5

Donnerstag 6.5

Freitag 7.5

Lauch im Strudelteig
Rindsragout
Zapfenkroketten
Orangengelee

Lauch im Strudelteig
Barlauchspatzle mit Mozzarella
Orangengelee

Gemduisebouillon mit Nudeln
Fischstabchen
Kartoffelsalat
Dinkel-Heidelbeerkuchen

Gemdusebouillon mit Nudeln
Gemiuselaibchen
Kartoffelsalat
Dinkel-Heidelbeerkuchen

Serbische Bohnensuppe, Weckerl
Fleischstrudel mit Gemuse
Warme Dillsole

Vanillecreme mit Erdbeeren

Serbische Bohnensuppe, Weckerl
Milchrahmstrudel
VanillesoRRe

Minestrone
Maispizza mit Faschiertem
Rote Grtze

Minestrone
Veget. Maispizza
Rote Gritze

Montag 10.5

Dienstag 11.5

Donnerstag 13.5

Freitag 14.5

Kaiserschoberlsuppe
Schweinsriickensteak
Mais-Erbsen Gemise, Rostinchen
Béhmischer Apfelkuchen

Gemiusebouillon mit
Kaiserschoberl
Indisches Gemuse

Bircher-Bennersuppe
Geb. Schinkenfleckerl
Brownies

Bircher-Bennersuppe
Krautfleckerl
Bronwnies

CHRISTIHIMMELFAHRT
FREI

SCHULAUTONOM FREI
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Rostinchen
Bdéhmischer Apfelkuchen

Montag 17.5

Dienstag 18.5

Donnerstag 20.5

Freitag 21.5

Zucchinisalat
Schinken-Spargelstrudel
WurzelgemisesoRRe
Ananas mit Kokosobers

Zucchinisalat
Spargelstrudel
WurzelgemisesoRRe
Ananas mit Kokosobers

Bulgur-Bohnensalat

Ged. Bio-Huhnerschnitzel
Spargelgemdse,
Duchessekartoffeln
Bananenkuchen mit Nissen

Bulgur-Bohnensalat
Spargelragout mit Kohlrabi
Duchessekartoffeln
Bananenkuchen mit Nissen

Spargel mit Sauce Vinaigrette
Geschnetzeltes Rindsfleisch
Stroganoff, Pilafreis
Fruchtjoghurt

Spargel mit Sauce Vinaigrette
Tofu Stroganoff

Pilafreis

Fruchtjoghurt

Spargelcocktail, Weil3brot
Kalbsbraten
Vollkornbandnudeln
Topfenteigtascherl

Spargelcocktail, Weil3brot
Vollkornbandnudeln mit KéasesoRRe
und Krautern

Topfenteigtascherl

Montag 24.5

Dienstag 25.5

Donnerstag 27.5

Freitag 28.5

Gemausebouillon mit gefullten
Blatterteigtascherl

Grillteller

Pommes Frites

Vanilleeis mit Erdbeeren

Gemusebouillon mit geftllten
Blatterteigtascherl
Gebratenes Gemiise

Pommes Frites

Vanilleeis mit Erdbeeren

Alt Wiener Suppentopf
Grammelknodel

Kraut

Kompott

Alt Wiener Suppentopf (veget.),
Vollkornbrot

Erdbeerknddel mit Zuckerbroésel
Erdbeerragout

Lauchcremesuppe
Fasch. Laibchen
Mischgemuse
Salzkartoffeln
Erdbeergeleeschnitte

Lauchcremesuppe

Karntner Kasnudeln mit brauner
Butter, Salzkartoffeln
Erdbeergeleeschnitte

Gemusebouillon mit
Knoblauchpofesen
Brokkoli-Schinkenauflauf
Erdbeerjoghurt

Gemusebouillon mit
Knoblauchpofesen
Schinkenauflauf
Erdbeerjoghurt

Montag 31.5

Krautercrostini mit Backtomaten
Lasagne
Hexenschaum

Krautercrostini mit Backtomaten
Gemiuselasagne
Hexenschaum




Juni 2010
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Dienstag 1. 6

Donnerstag 3.6

Freitag 4.6

Klare Erbsensuppe

Geflllte Paprika

ParadeissoRRe, Butterkartoffeln
Joghurt-Marillenkuchen

Klare Erbsensuppe

Veget. Geflllter Paprika
ParadeissofRe, Butterkartoffeln
Joghurt-Marillenkuchen

FROHNLEICHNAHM

Chili con carne, Ital. WeiRRbrot
Scheiterhaufen
Apfelkompott

Chili von Tofu, Ital. WeilRbrot
Scheiterhaufen
Apfelkompott

Montag 7.6

Dienstag 8.6

Donnerstag 10.6

Freitag 11.6

Bouillon mit Polentatalern
Fischlaibchen
Kartoffelsalat
Heidelbeerschnitte

Gemisebouillon mit Polentatalern
Gemiuselaibchen

Kartoffelsalat

Heidelbeerschnitte

Pesto-Parmesantoast
Pasta asciutta
Zuppa inglese

Pesto-Parmesantoast
Spaghetti mit Knoblauchdl und
Krautern

Zuppa inglese

Gazpacho mit Knoblauchcroutons
Fischgulasch

Spatzle

Linzerschnitte

Gazpacho mit Knoblauchcroutons
Kartoffelpuffer mit
Schnittlauchrahm

Linzerschnitte

Bouillon mit Brandteigkrapferin
Steirisches Wurzelfleisch
Kimmelkartoffeln
Schokoladenockerln

Gemisebouillon mit
Brandteigkrapferin
Uberbackene Polentaschnitte
KéasesolRe, Brokkoli
Schokoladenockerln

Montag 14.6

Dienstag 15.6

Donnerstag 17.6

Freitag 18.6

Gemuisesuppe mit Basilikum
Moussaka

Reisauflauf mit HimbeersoRe
(Dessertportion)

Gemisesuppe mit Basilikum
Hausgemachtes Krauterbaguette
Reisauflauf mit Himbeersole

Biskuitschéberlsuppe

Gek. Rindfleisch
Rahmfisolen, RoOsti
Obststrudel mit Vanilleobers

Gemusebouillon mit
Biskuitschdberl
Kartoffelkuchen
Rahmfisolen

Obststrudel mit Vanilleobers

Griech. Bauernsalat, WeilRRbrot
Fasch. Laibchen

Erbsenpliree mit Rostzwiebeln
Apfelkompott mit Minze

Griech. Bauernsalat, WeilRRbrot
Tofu im Sesammantel
Erbsenpliree mit Rostzwiebeln
Apfelkompott mit Minze

Gegrillte Tomate mit Ricotta
Kotelette mit Topfenkruste
Ratatouille

Marmorkuchen

Gegrillte Tomate mit Ricotta
Maisbratling

Ratatouille

Marmorkuchen




15

Montag 21.6

Dienstag 22.6

Donnerstag 24.6

Freitag 25.6

Bruscetta

Medaillons von der Bio-Pute mit
gebraunten Mandeln
Romanesco

Rdstinchen

Pfirsichhalfte mit BeerensoRe

Bruscetta

Kartoffelpizza mit roter Zwiebel,
Schafkase und Oliven
Pfirsichhalfte mit BeerensoRe

Griel3suppe
Fleischstrudel
Tomatensolie
Ananasgeleeschnitte

GrieRsuppe
Gemdusestrudel
Tomatensolie
Ananasgeleeschnitte

Wurzelgemuserohkost
Serbisches Reisfleisch
Joghurt-Topfennockernl mit
Marillenfacher

Wurzelgemuserohkost
Serbischer Reis mit Sojawiirfeln
Joghurt-Topfennockerln mit
Marillenfacher

Frittatensuppe

Gebackene Hihnerschnitzel
Kartoffelsalat
Frichteeisbecher

Gemusebouillon mit Frittaten
Gemuseschnitzel
Kartoffelsalat
Frichteeisbecher

Anderungen vorbehalten!!!!




